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'Nombre del servicio social:_Centro de cuidado transitorio Dia-Noche

Unidad Operativa: Centro transitorio Cundinamarca

Estrategia: Lote/Zona:
Nombre y apellidos: Pedro Antonio Pérez

C.C: 19086271 Edad: 77 afos Teléfono

Se realiza un seguimiento a la persona mayor debido a que se ha observado que el sefior Pedro Pérez esta
experimentando episodios de incontinencia urinaria fuera de los bafios. El sefior Pedro menciona que esta
sufriendo de la vejiga y que, en ocasiones, presenta dificultades para controlar la miccién. Se refuerza la
importancia de sacar una cita médica, para que un especialista lo pueda orientar, asi mismo, se le se le explicé la
importancia de mantener practicas de autocuidado y respeto por los espacios comunes.

Psicdloga Sthefania Bolivar Montoya C.C 1030656085 Firma: SM/M Q.

04/03/2025

Se realiza abordaje a la persona mayor para dar seguimiento al cumplimiento de sus tareas relacionadas con la
autonomia en las actividades cotidianas. Lo anterior se realiza debido que se evidencia la persona que la persona
mayor en ocasiones no logra realizar procesos de miccion de manera adecuada, se sensibiliza en cuanto al
cuidado personal, que incluye tanto la higiene mayor como menor, sigue siendo fundamental para su bienestar
05/03/2025 |fisico y emocional. Promoviendo un mayor bienestar general. Por lo cual se le recuerda que es esencial que siga
buscando formas de mantener su independencia en estos aspectos, la persona mayor comprende |a informacién
que se brinda y menciona mejorar sus procesos de higiene. (

Terapeuta Ocupacional - Julian Molano C.C 1233696612. Firma: JJ l\ 0N )/’ oc\eno

Desde el equipo psicosocial se realiza el acompafnamiento y la solicitud, a través de correo electrénico, del
proceso de focalizacién para el servicio de Comunidad de Cuidado. Esto se debe a que la persona mayor
expresa su interés en ingresar al servicio, debido a un deterioro progresivo de su estado de salud. Presenta
11/03/2025 problemas frecuentes de incontinencia, ademas de una considerable dificultad para movilizarse, requiriendo el
uso permanente de un caminador.

Trabajadora social Laura Burgos c.c. 1010242962 Firma:

a persona mayor demuestra una participacién constante en las actividades propuestas por el equipo
interdisciplinario, mostrando motivacién por continuar aprendiendo en diversas areas de su interés.
Para fortalecer este proceso, se le brinda acompafiamiento en la inscripcién a diferentes programas
que contribuyan a su formacién y bienestar.

13/03/2025 |Esta participacion activa le ha permitido conservar sus habilidades cognitivas, motoras y sociales,
favoreciendo su autonomia en el desarrollo de las actividades instrumentales de la vida diaria y
mejorando su calidad de vida.

Julian Molano Bolanos. Cc 1233696612 Firma:J \)] 1o M 0\‘”‘ @

Nota: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un
compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacién alguna en propdsito diferente a la de este registro,
so pena de las sanciones legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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